Sicherheit im Sportunterricht

Um die Sicherheit und Gesundheit aller Kinder im Sportunterricht zu gewdhrleisten, ist es neben
den Verhaltensregeln wichtig, liber Beeintrdchtigungen und Erkrankungen aller Schiiler
informiert zu sein. So wissen auch im Vertretungsfall alle Kollegen, worauf in der jeweiligen
Klasse besonders zu achten ist.

Hierzu bittet die Fachkonferenz Sport alle Eltern, zu Beginn des Schuljahres folgende Erkldrung
abzugeben. Sollten sich neue Erkenntnisse bezliglich lhres Kindes ergeben, teilen Sie dies bitte
umgehend dem unterrichtenden Sportlehrer mit.

Zudem bitten wie Sie, den Kindern keine Wertsachen mitzugeben. Wir konnen nicht fiir die
Wertgegenstdnde in Umkleiderdumen haften.

Marit Stoye
Fachkonferenzleitung Sport

Erkldrung zum Sportunterricht

Name: Klasse:

1. Eine Sportbefreiung durch die Eltern ist bis zu einer Woche mdglich. Dartiber hinaus muss das Kind immer eine
arztliche Bescheinigung vorlegen.

2. Vor dem Sportunterricht miissen jeglicher Schmuck (Halsketten, Ohrstecker und -ringe, Haarschmuck, Uhren)
abgelegt und Zahnspangen entfernt werden. Haare miissen mit einem Haargummi zusammengebunden werden.
Ohrstecker diirfen nur im Ausnahmefall (6 Wochen nach dem Stechen) abgeklebt im Ohr verbleiben.

3. Ein Paar Turnschuhe mit abriebfester Sohle wird fur die Turnhalle benutzt. Ein zweites Paar Turnschuhe fiir den
Sportplatz kann morgens auf dem Weg zur Schule bereits angezogen oder muss separat mitgebracht werden,
wenn der Sportunterricht im Freien stattfindet. Diese MaBnahmen vermeiden Verletzungen im Sportunterricht.
Soll Ihr Kind nur ein Paar Hallensportschuhe nutzen, muss es diese nach dem Unterricht im Freien sofort mit einer
Schuhbrste reinigen, bevor die Schuhe wieder in den Sportbeutel kommen.

4. Im Falle einer Vertretung werden die Sportsachen benétigt und verbleiben deshalb die ganze Woche in der Schule
bzw. miissen jeden Tag mitgebracht werden.

[] Mein Kind ist gesund. Es kann an allen Ubungen im Sportunterricht teilnehmen.

[ ] Mein Kind ist laut drztlichem Attest von folgenden Teillibungen befreit:

Das drztliche Attest schicke ich mit zur Schule.

Datum Unterschrift Kind Unterschrift Erziehungsberechtigte(r)



